
コース図 第４5回記念 北海道ロードレース
　この度は本大会へエントリー頂き大変有難うございました。当日スケジュール、注意事項など
をお知らせしますので、確認の上ご来場ください。また、同封のナンバーカード、参加賞引換券は
大会当日必ずご持参ください。ナンバーカードを再発行する場合は手数料2,500円を頂きます。
参加賞引換券は再発行しません。選手名簿を含む大会プログラムはありません。大会終了後に
記録検索サイトで種目ごとに完走者一覧を確認できます。競技場内工事に伴い公園内コースの
一部が変更になっていますので、ご確認ください。

・当日の開催情報は６：00にホームページ、
 Facebookを通じお知らせします。
　http://www.hokkaido-roadrace.com
・屋外競技場は8:00より入館可能です。
・スタート及びゴールは屋外競技場になります。
・ハーフは10.2km地点で途中関門時刻（12：20/スタート後80分後）を設定します。
 関門時刻を過ぎての続行はできませんので、ご承知おきください。
・ハーフ・10kmの表彰セレモニーは12:30より順次行います。入賞者には賞状及び副賞（目
 録）を差し上げます。

当日のスケジュール

・なるべく公共交通機関で来場ください。
　●地下鉄南北線真駒内駅から徒歩25分、南北線真駒内駅前から「じょうてつバス」で約５分
　　（詳しい時刻表は、各ホームページをご覧ください）
・自家用車の方
　●真駒内公園A,B駐車場（乗用車１回320円）は午前６時30分オープン。台数に限りがあり、
　　比較的早い時間に満車になりますので、ご注意ください。近隣の商業施設や住宅街への
　　駐車はお止めください。

会場までのアクセス

・ナンバーカード忘れほか、不明点などの相談窓口として利用ください。

総合案内(屋外競技場1階入口付近)

・参加者のほかに同伴者も入館できますが、長時間にわたるイスや場所の占有、飲食はご遠慮ださい。
 ゴミは各自でお持ち帰りください。
・当日は15時に閉館予定ですので、荷物などは早めにお引き取りください。皆さんが気持ちよ
 く利用出来ますようご協力ください。
・２階コンコース（シート敷可）、更衣室、トイレも使用できますが、観覧スタンドには立ち入り
 できません。
・１階館内の手荷物置き場はセルフ方式での利用となります。コインロッカー（有料）は利用
 できます。

会場利用に際して

大会参加前に必ずご確認ください

北海道ロードレース
ホームページ

10：45　ハーフ集合
11：00　ハーフスタート及び10kｍ集合
11：15　10kmスタート及び5km集合
11:25　5kmスタート
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※各クラスのスタート位置を変更する可能性があります。
　その場合は当日会場に掲示します。予めご承知おきください。
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チーム
高校生以上女子
高校生以上男子11:255 km

5km合計



出入口
正面玄関

(8:00以降入館できます)

総合案内

・集合はプラカード掲出箇所です。集合時になりましたらアナウンスでご案内します。
・園路やサイクリングロードは貸し切りではありません、歩行者、自転車等も利用しますので、
 ご協力ください。
・給水は藻岩橋(スタート後往路3.6ｋｍ地点　復路8.0ｋｍ地点（ハーフは2周目も利用可）で
 紙コップにて水を提供します。
・ハーフ関門あり（10.2km地点、12時20分閉鎖）
・競技開始後2時間40分で全てのタイム計測終了します。
・ゴール後はも～も～水（天然アルカリ水）を受取りください。

スタート集合からゴール後まで

・ナンバーカードには計測チップがついていますので、曲げたり外したりしないでください。
・ナンバーカードは胸位置に装着してください。他の場所に装着すると記録を計測できない
 恐れがあります。
・チップはゴール後に回収します。不参加の方はエントリーセンター宛に郵送料(110円)をご負担
 の上返却ください。
　 北海道ロードレースエントリーセンター　
 　〒005-0003　札幌市南区澄川3条5丁目2－5　㈱サッポロスキッド内
・途中リタイヤする場合などは、最寄りのスタッフに申し出て下さい。救護スタッフも移動巡回
 しています。

競技について

記録

・会場では記録証の発行はしません、翌日10：00以降、右の
 QRコード又はホームページ又はナンバーカードにあるQR
 コードからダウンロードしてください。
 ご自分のゴールシーン動画も見れます。

[記録証はこちら]

・1階館内の引換えコーナーに、参加賞引換券を提出してください、新米１kgを差し上げます。
 引換え時間は９：００～14：0０です。
・当日参加しなかった方は、下記にて大会後1週間以内の期間で参加賞を受け取れます。
 受取の際は、事前送付した参加賞引換券が必要です。
　
 　㈱サッポロスキッド
 　〒005-0003　札幌市南区澄川3条5丁目2－５
 　午前10時から午後7時まで（木曜日定休日）

 受取対応期間　10月21日(月)から10月27日(日)まで

参加賞

※15:00で閉館します。館内レイアウト 参加賞引換コーナー
9:00～14:00

手荷物置き
場

控室控室

大会本部

2Fヘは8:00以降使用可
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ハーフ周回

ハーフマラソン関門
10.2km地点 12:20分閉鎖

※スタート位置を変更する
　可能性があります。（当日発表）

スタート・ゴール位置図
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